
KPI Template 
รหสั 3 
ชื�อตวัชี� วดั อบุตักิารณผู์ป่้วยโรคไขเ้ลอืดออก 
ที�มา สถติิหอผูป่้วยในบนัทกึเวชระเบยีน 
ผูร้บัผิดชอบ เพญ็กมล  กลุสุ 
หน่วยวดั รอ้ยละ 
นิยาม/คาํอธิบาย โรคไขเ้ลอืดออก หมายถงึ ผูป่้วยที,ไดร้บัการวนิิจฉยัว่าเป็น DF, DHF และ DSS ตาม

หลกัเกณฑด์งันี6  
 DF หมายถงึ ผูป่้วยที,มอีาการไขเ้กดิขึ6นอย่างกะทนัหนัร่วมกบัอาการอย่างนอ้ย 2 ขอ้ 

ในกลุม่อาการต่อไปนี6   ปวดศีรษะ ปวดกระบอกตา ปวดเมื,อยกลา้มเนื6อ  ปวดขอ้/ปวดกระดูก อาการ
เลอืดออก  ตรวจ CBC พบเมด็เลอืดขาวตํ ,า  

DHF หมายถงึ ผูป่้วยที,มอีาการทางคลนิิก ดงัต่อไปนี6  ไขเ้กดิแบบเฉียบพลนัและสูงลอย  2 
– 7 วนั อาการเลอืดออก (ที,พบบอ่ย คือ positive tourniquet , มจีดุเลอืดออกที,ผวิหนงั 
petechiae ,เลอืดกาํเดา) ตบั โต มกักดเจ็บและตรวจ CBC พบมเีกลด็เลอืดนอ้ยกว่าหรอืเท่ากบั 
100,000 cell/mm    Hct มากกว่าหรอืเท่ากบั 20 % 

DSS หมายถงึ ผูป่้วยที,มอีาการทางคลนิิกของผูป่้วย DHF ร่วมกบั ชพีจรเบาเรว็                                  
มอื/เทา้เยน็ กระสบักระส่าย 

1.  ผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,เสยีชวีติ จาํกดัสาํหรบัผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,เสยีชวีติในหอผูป่้วย  
2.  เกดิภาวะ shock ขณะเขา้รบัการรกัษาในโรงพยาบาลโดยไมไ่ดว้างแผนหมายถงึ ผูป่้วย 

DHF ที,เขา้สู่ DSS โดยไมไ่ดค้าดว่าจะเกดิ /ไม่ไดเ้ฝ้าระวงั / ประเมนิไดช้า้ 
3.  ภาวะนํ6าเกนิ คือการมนีํ 6าร ั ,วไปในช่องปอดช่องทอ้งมากทาํใหผู้ป่้วยมอีาการแน่นอดึอดั 

หายใจลาํบากเพิ,มขึ6นอย่างรวดเร็ว ตรวจสญัญาณชพีพบ มคีวามดนัโลหติสูงขึ6น และ pulse 
pressure กวา้ง > 30 mmHg 

4. ผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,ไดร้บัการปรกึษาจาก รพช.ก่อนส่งต่อ หมายถงึ การประเมนิระบบ 
Fast track DHF เนื,องจากเดมิพบว่า ผูป่้วยไขเ้ลอืดออกมกีารส่งต่อที,ลา่ชา้ มกีารดูแลขณะส่งต่อไม่
ถกูตอ้ง จงึไดพ้ฒันาระบบ Fast-track เพื,อใหม้กีารประสานการรกัษาก่อนส่งต่อ และผูป่้วยไดร้บัการ
แกไ้ขเบื6องตน้อย่างถกูตอ้ง และไดร้บัการดูแลอย่างถกูตอ้งในขณะส่งต่อ 

5. ผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,มภีาวะ shock ตอ้งไดร้บัการส่งต่อกมุารแพทยท์ี, ER ทนัท ีก่อนส่ง
ต่อเขา้มาที,ตกึผูป่้วย  จากอบุตัิการณ์ที,ผ่านมาพบว่ามอีบุตักิารณ์ พบว่ามกีารส่งต่อลา่ชา้ เพราะไม่
สามารถประเมนิภาวะชอ็คได ้

การติดตามความถี�/
ช่วงเวลา 

ทกุ 1 เดอืน 

สูตรคาํนวณ 1. อตัราตายของผูป่้วยเดก็โรคไขเ้ลอืดออก คือ  
จาํนวนผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,เขา้รบัการรกัษาเสยีชวีติ    x100 

จาํนวนผูป่้วยเดก็ไขเ้ลอืดออกท ั6งหมดที,เขา้รบัการรกัษาในเวลาเดียวกนั 



2. อตัราการเกดิภาวะ shock ขณะเขา้รบัการรกัษาในโรงพยาบาลโดยไมไ่ดว้างแผน  
จาํนวนผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,มภีาวะ shock    x100 

จาํนวนผูป่้วยเดก็ไขเ้ลอืดออก (DHF)ท ั6งหมดที,เขา้รบัการรกัษาในเวลาเดยีวกนั 
3.  อตัราการเกดิภาวะนํ6าเกินโดยไมไ่ดว้างแผน 

จาํนวนผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,มภีาวะนํ6าเกนิ    x100 
จาํนวนผูป่้วยเดก็ไขเ้ลอืดออก (DHF)ท ั6งหมดที,เขา้รบัการรกัษาในเวลาเดยีวกนั 

4. รอ้ยละของผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,ไดร้บัการปรึกษาจาก รพช.ก่อนส่งต่อ 
จาํนวนผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,ไดร้บัการปรกึษาก่อนส่งต่อ  x100 

 จาํนวนผูป่้วยเดก็ไขเ้ลอืดออก ที,ไดร้บัการส่งต่อจาก รพช.ท ั6งหมด 
5.  การเขา้ถงึของผูป่้วยที,มภีาวะ shock จาก OPD/ER > 30 นาท ีx100 

จาํนวนผูป่้วยเดก็ไขเ้ลอืดออก ที,ไดร้บัการส่งต่อจาก OPD/ERทั6งหมด 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน การตีความ ค่ายิ,งนอ้ยยิ,งมปีระสทิธภิาพ 
ค่าเป้าหมาย 1. ไมพ่บอตัราตายของผูป่้วยเดก็โรคไขเ้ลอืดออก  

2. อตัราการเกดิภาวะ shock ขณะเขา้รบัการรกัษาในร.พ.โดยไม่ไดว้างแผน (DSS) เกณฑ ์< 2% 
3.  อตัราการเกดิภาวะนํ6าเกินโดยไมไ่ดว้างแผน < 3 % 
4. รอ้ยละของผูป่้วยไขเ้ลอืดออกที,ไดร้บัการปรึกษาจาก รพช.ก่อนส่งต่อ >80% 
5. จาํนวนของผูป่้วยที,มภีาวะ shock เขา้สู่ระบบจาก OPD/ER/รพช.   > 80 % 

.แหล่งขอ้มลู  บนัทกึในเวชระเบยีน 
รายละเอยีดขอ้มลู
พื�นฐาน 

ขอ้มลูพื6นฐานประกอบ

ตวัชี6วดั 
หน่วยวดั 

ผลการดาํเนินงานในอดตีปีงบประมาณ 

2558 2559 2560 
 อตัราตายของผูป่้วย

เดก็โรคไขเ้ลอืดออก 
0 0 0 0 

อตัราการเกดิภาวะ 

shock ขณะเขา้รบัการ

รกัษาในโรงพยาบาล

โดยไมไ่ดว้างแผน  

< 2% 0 0 0 

อตัราการเกดิภาวะนํ6า

เกนิโดยไมไ่ดว้างแผน 
< 3 % 0 0 0 

รอ้ยละของผูป่้วย

ไขเ้ลอืดออกที,ไดร้บัการ

ปรึกษาจาก รพช.ก่อน

ส่งต่อ 

>80% 85 75 100 

Fast track 

ไขเ้ลอืดออก 
> 80 % 86 84 100 

 

 

 


